
Las mujeres con enfermedades del corazón suelen tener síntomas 
que no se diagnostican, se diagnostican tarde o de manera 

incorrecta. Esto lleva a mayores complicaciones en su salud, 
como tasas más altas de mortalidad y más hospitalizaciones que 

en los hombres. Algunas de las razones incluyen los prejuicios 
en la atención médica, la menor participación de mujeres en los 
estudios clínicos y las diferencias en la atención que reciben. Por 

ejemplo, las mujeres pueden presentar los mismos síntomas de un 
infarto que los hombres, pero sus síntomas frecuentemente son 

ignorados o malinterpretados. Además, es menos probable que las 
mujeres reciban los tratamientos adecuados o que sean referidas 

a especialistas. Resolver estos problemas requiere aumentar la 
concientización, mejorar el acceso a la atención médica, apoyar la 
defensa de los pacientes y capacitar a los médicos para reconocer 

y tratar mejor las enfermedades del corazón en las mujeres.

DIAGNÓSTICOS NO DETECTADOS, 
TARDÍOS E INCORRECTOS

T 202.728.7199  |  womenheart.org

WOMENHEART: La Coalición Nacional para Mujeres con Enfermedades del Corazón es la primera y única organización en Estados 
Unidos centrada en las pacientes, dedicada exclusivamente a servir a los millones de mujeres que viven con enfermedades del 

corazón o están en riesgo de desarrollarlas, siendo esta la principal causa de muerte entre las mujeres. WomenHeart tiene como 
misión primordial el promover la salud cardíaca de las mujeres a través de la defensa de sus derechos, la educación comunitaria y 
la única red nacional de apoyo para mujeres que viven con enfermedades del corazón. WomenHeart es tanto una coalición como 

una comunidad conformada por miles de personas en todo el país, incluidas mujeres con enfermedades del corazón, sus seres 
queridos, profesionales médicos y defensores de la salud, todas comprometidas con ayudar a las mujeres a llevar una vida más 

larga y saludable. Para obtener más información o hacer una donación, visite womenheart.org.

PATROCINADO POR: 
Alnylam  •  AstraZeneca  •  Boehringer Ingelheim  •  Bristol Myers Squibb  •  Cytokinetics  •  Merck
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