
Seguro

o Servicios de Orientación para la
   Salud por Chicanos Por La Causa

Asistencia con las solicitudes de
seguro de salud, orientación
navegando el AHCCCS y acceso a
servicios médicos.
Programa totalmente bilingüe.

o Servicios de Valley Metro Paratransit
Transporte accesible para residentes
con discapacidad o mayores de 65
años.  
Se pueden programar viajes para citas
médicas no urgentes.

Phoenix

o Centro de Salud Mountain Park 
Atención primaria, salud conductual y servicios
preventivos.
Se ofrece a los residentes sin importar si tienen
seguro o capacidad de pago.

o Native Health Phoenix
Servicios médicos, dentales y de bienestar enfocados
en la atención de la población Nativo Americana y
cuidado culturalmente competente.

o Phoenix Allies for Community Health
Servicios médicos gratuitos para poblaciones sin
seguro y desatendidas.
Se dedica a prestar servicios para la salud enfocados
al paciente con respeto y humildad cultural.

o Centro de Salud Wesley 
Atención primaria, servicios preventivos y educación
para la gestión de la salud.
Presta servicio a todos, pero principalmente a las
familias hispanas.

Recursos comunitarios para la salud del corazón

o HeartSisters Online: Group de apoyo
    en línea
o Inspire: Comunidad en línea

o Para la Mujer Hispana - Red Bags of
   Courage
o Work Well de NYC – Heart Health 
   (Salud del corazón)

Apoyo emocional

Recursos educativos

Haga clic en las palabras subrayadas para acceder
a cada recurso. 
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NOTA IMPORTANTE: Los Centros para la Salud Calificados
Federalmente, como estos, se comprometen a brindar atención a todos
los pacientes, sin importar su capacidad de pago, su situación como
asegurado o su estatus migratorio. Su información está segura y es
confidencial.
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